
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des cours de sommellerie  

« Découverte œnologique  » - 2H 

 

 

Horaire : 17h00 à 19h00 

 

Lieu : Restaurant l’Entracte – 35 Rue Saint-Jean du Pérot – 17000 La Rochelle 

 

Descriptif : Cours de sommellerie  

Notre sommelier Benoît Alvarez vous fait découvrir une région différente tous les mois 

(présentation de la région et de ses cépages). Vous apprenez à reconnaître les arômes 

caractéristiques de cette région (grâce à la mallette des arômes), à mettre des mots sur des 

sensations,  et découvrez le vocabulaire œnologique. Et pour finir vous dégustez à l’aveugle 4 

vins et savourez tapas et verrines spécialement créées pour un accord met / vin parfait.  A 

l’issue de la dégustation, un livret de dégustation complet vous est remis. 

 

Programme : 

 

 

 

 Vendredi 23 Septembre 2011 

Les conseils du sommelier pour se constituer ou enrichir sa cave et ses coups de cœur 

 

 Vendredi 14 Octobre 2011 - Complet 

 Vendredi 21 Octobre 2011 

Les accords inédits et surprenants du fromage et du vin 

 

 Vendredi 25 Novembre 2011 

Les vins blancs et rouges de la Côte de Beaune 

 

 Vendredi 16 Décembre 2011 

Les accords mets et vins « Spécial Fêtes »  

Foie gras et vins moelleux 

Volaille crémée et vin blanc 

Poisson et vin rouge 

Chocolat et Maury 

 

 Vendredi 13 Janvier 2012 

    A la découverte de l’Alsace et ses cépages nobles 

   

 Vendredi 10 Février 2012 

  Détour en Languedoc (Languedoc  blanc) 

  Mas  Haut Buis  Clos marie ‘ Manon 

 



 Vendredi 9  Mars  2012 

Le Bordeaux Rive gauche 

   St Estèphe , Pauillac, Margaux,  

 

 Vendredi  20  Avril 2012 

Couleur Provence 

Bellet, Clos St Vincent, Côtes de Provence 

 

 Vendredi  25  Mai 2012 

Le Languedoc Rouge 

Mas d’Espanets, Roc Anglade  Domain des Creisses 

 

 Vendredi  22  Juin 2012 

Voyage en Afrique du Sud        

      Fort Simon, Hannepoot 

 

 Vendredi  13  Juillet 2012 

Les vins Italiens 

      Vins du Piemont , Barollo 

 

 

Pour réserver votre cours de cuisine à La Classe des Gourmets, contactez Delphine au 05.46.31.15.20 ou par 

mail delphineurlet@gregorycoutanceau.com 

Retrouvez toutes les idées-cadeaux de Grégory Coutanceau sur www.gregorycoutanceau.com 

mailto:delphineurlet@gregorycoutanceau.com
http://www.gregorycoutanceau.com/

